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Társas környezetünk az első pillanatoktól egész életünkön át formál és alakít minket. Míg 

kezdetben a külső és a belső történések egymástól elválaszthatatlanok, a self kialakulását és 

megszilárdulását követően az én a világtól elkülönül, belső reprezentációk, értékek, 

elvárások formájában azonban a külvilág, a társas hatások beépülnek a személyiségünkbe. 

Társas identitásunk a csoport- és közösségi tagságainkból alkotott tudásból származik, 

ugyanakkor emocionális meghatározottsága jelentős, nemzeti identitásunk pedig e tekintetben 

igen különleges, személyiségünk egészét megmozgató érzelmi töltettel bír. 

Vajon létezik-e elszármazotti identitás? Miként lehetne körüljárni? Hogyan hatnak 

nemzeti és elszármazotti identitást erősítő közösségi kapcsolatok a pszichés jóllétre? 

Képesek-e, és ha igen milyen mértékben és formában, helyettesíteni a hovatartozási alapon 

szerveződő online közösségek a személyes találkozásokat és közös élményeket? Ezekre a 

kérdésekre keresem, mintegy gondolatébresztőként, a közös válaszokat. 

 

 


